
 

                               
 

>kj[k.M xzkeh.k LokLF; fe'ku lfefr 

LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k foHkkx 

>kj[k.M] jk¡phA 
 

 

izsl foKfIr 
 

lfg;kvksa ds izksRlkgu jkf”k esa o`)h %& 

 

fnukad 20/03/2015] jkaph % lfg;kvksa dh Hkwfedk LokLF; lsokvksa dksa ?kj ?kj igq¡pkus ds 

fy, fnu ij fnu c<rh tk jgh gSA vkt lfg;k,sa tu tu dh t:jr cu xbZ gSA 

yksx fdlh Hkh izdkj ds LoLF; lsok dh tkudkjh ds fy, lcls igysa lfg;k ds ikl 

gh tkrs gSA >kj[k.M esa yxHkx 40 gtkj lfg;k,sa dk;Z dj jgh gSA tksa vius xkao dsa 

yksxksa dks LokLF; lsokvksa ds izfr tkx:d djus dk iz;kl dj jgh gSA laLFkkxr izlo 

]Vhdkdj.k] ifjokj fu;kstu] fd”kksjh LokLF;] dqiks’k.k vkfn LokLF; lsokvksa ds izfr 

yksxks dks tkx:d djus esa lfg;kvksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA ;s LokLF; lsokvksa dh 

vge dM+h gSA bUkdh ;ksxnku dh egRrk dks ns[krs gq, jk’Vªh; LokLF; fe”ku }kjk 

budk izksRlkgu jkf”k c<+k;k x;k gSA xkSjryc gS dh lfg;kvksa dks 38 izdkj dk 

izksRlkgu jkf”k feyrk gS tks fuEu gS %&  

dk;Z&vk/kkfjr lfg;k izksRlkgu jkf”k 

Øeakd dk;ZØe@xfrfof/k;ka dqwy jkf”k vfHk;qfDr 

1 ekr` LokLF; ¼,-,u-lh-½ ds rgr izksRlkgu 

¼d½ izkjafHkd iathdj.k vkSj pkj izlo iwoZ 

tkap@,-,u-lh- lqfuf”pr djkus ds 

fy, lfg;k dks izksRlkgu  

300-00 300: xzkeh.k lfg;k ds fy, vkSj 200 : 'kgjh 

lfg;k ds fy, 

¼[k½ LokLF; lqfo/kk dsUnz ij izlo djkus 

vkSj Vhdkdj.k lqfuf”pr djkus ds 

fy, lfg;k dks izksRlkgu jkf”k 

300-00 300: xzkeh.k lfg;k ds fy, vkSj 200 : 'kgjh 

lfg;k ds fy, 

2 ekr` LokLF; ds rgr izksRlkgu 

¼d½ ekr`Ro èR;q leh{kk ¼,e-Mh-vkj-½ 

vLirkyksa ,oa ?kj esa eka dh èR;q 

200-00 lfg;k }kjk fpfdRlk inkf/kdkjh dks vius {ks= esa 

gksus okyh e`R;q dh lwpuk nsus ij 

¼[k½ lqjf{kr xHkZikr ¼12 lIrkg ds Hkhrj 

ljdkjh vLirky esa½ lHkh ftyksa esa 

150-00 xHkZorh ekrkvksa dks fpfdRlk dsUnzksa esa ,e- Vh- ih- 

¼esfMdy VfeZus”ku vkQW izsxusalh½ lqfo/kk fnykus 

vkSj mls okil ?kj ykus ds fy,A 

¼x½ HIV/AIDS xzLr efgyk dks lg;ksx 

djus rFkk laLFkkxr izlo djkus ij 

100-00 izkjafHkd tkap ds ckn fpafgr HIV/AIDS Positive 

xHkZorh ekrkvksa dks vkxs vkus dh iqf"V ds fy, 

vkbZ-lh-Vh-Hkh ykus ds fy, rFkk mldk laLFkkxr 



izlo djkus ij lfg;k dks fn;k tkrk gSA 

3 ekgokjh LoPNrk dk;ZØe 

¼d½ ekgokjh LoPNrk dk;ZØe ¼jkaph] 

cksdkjks] fxfjMhg] gtkjhckx ,oa 

/kuckn½ 

1-00 lsusVjh iSM fd”kksfj;ksa dks cspus ij izfr iSdsV 

¼[k½ Ekgokjh LoPNrk ij cSBd djus ij 50-00 25 : Ldwy esa cSBd djkus ij izfr lfg;k izfr 

ekg rFkk 25 : VHND@Ldwy ds ckgj cSBd 

djkus ij ¼;g jkf”k VHSNC dh eqDr jkf”k ls 50 

: izfr lfg;k dh nj ls nh tk,xhA 

4 f'k”kq LokLF; ds rgr izksRlkgu 

¼d½ ?kj ij uotkr f”k”kq dh ns[kHkky 

¼,p0 ch0 ,u0 lh0½ gsrq x`g Hkze.k ,oa 

lfg;k ijke”kZ 

250-00 lfg;k ds fy, izksRlkgu jkf”k 250 :i;k izfr 

uotkr f”k”kq ds fy, laLFkkxr izlo esa 6 fnu 

x`g Hkze.k vkSj x̀g& izlo 7 fnu x`g Hkze.k ds 

ckn ,p0 ch0 ,u0 lh0 fn”kk funsZ”k ds vuqlkj 

Hkqxrku 

¼[k½ iw.kZ Vhdkdj.k ¼ Full Immunization½ ds 

fy, lfg;k izksRlkgu jkf”k 

100-00 igys o"kZ iw.kZ Vhdkjd.k ds fy, izfr cPpk 100 

:0  

¼x½ dEiyhV Vhdkdj.k ¼Complete 

Immunization ½ ds fy, lfg;k 

izksRlkgu jkf”k 

50-00 50 :0 izfr cPps dh nj ij 2 o"kZ dh vk;q rd 

iw.kZ Vhdkdj.k lqfuf’pr djkus ds fy, 

¼+?k½ fu;fer izfrj{k.k esa 150-00 ykHkkFkhZ dks Vhdkdj.k l= ykdj Vhdk yxokus 

gsrq 

¼M-½ dqiks"k.k mipkj esa lg;ksx gsrq 150-00 dqiks"k.k mipkj dsUnz vFkok leqnk; vk/kkfjr 

dqiks"k.k mipkj ls okil vk, SAM cPpsa dk 

Follow-up dj MUAC Qhrk ds vuqlkj tc rd 

ckag dh eki  125 mm ls vf/kd ;k cjkcj gks 

tk,  

¼+p½ iYl iksfy;ksa gsrq 150-00 f”k”kqvksa ,oa ekrkvksa dks Tkkx:d djds cqFk rd 

ykus gsrq 

¼+N½ de otu okys (LBW) f”k”kq ,oa uotkr 

tks  SNCU ls mipkfjr gksdj okil 

?kj vk, gksa mudk ekfld QWkyksvi esa 

lg;ksx gsrq 

50-00  (LBW) f”k”kq ,oa SNCU ls okil vk, uotkr 

f”k”kq dk ekfld Follow-up, SNCU ls vk, cPps 

dk djkus ij 

5 ifjokj fu;kstu ¼tUe esa foyac dk;Zdze ds rgr& Ensuring Spacing in Birth Programme -ESBP) rhuksa 

dk;ZØe Lora= gSaA budk ,d nqljs dk iwjd u le>k tk,A 

¼d½ ifjokj fu;kstu fof/k ls tUe esa foyac 

lqfuf’pr djuk (ESBP) 

500-00 ijke'kZ nsus ds mijkar ;fn efgyk 'kknh ds nks 

lky esa xHkZ /kkj.k djrh gSA 



¼[k½ igys vkSj nqljs cPps ds chp rhu lky 

dk varjky djkus ij 

500-00 ifr&iRuh dks ifjokj fu;kstu dh fof/k;ka 

viukus gsrq ijke”kZ nsdj rhu lky dk 

varjky djkus ij 

¼x½ nks cPpksa ds ckn ifjokj fu;kstu dh 

LFkk;h fof/k gsrq izsfjr djus ij 

 

1000-00 nks cPpksa ds tUe ds ckn ifr ;k iRuh ifjokj 

fu;kstu dh LFkk;h fof/k viuk ysrh gSA 

6 ifjokj fu;kstu ds fy, izksRlkgu 

¼d½ efgyk ca/;kdj.k gsrq 200-00 izsf"kr djus ij 200-00 fookfgr efgyk dks 

ca/;kdj.k gsrq ykus ds fy, 

¼[k½ ¼,u-,l-Hkh-½ ds fy, izsf"kr djus ij 300-00 fookfgr iq:"k dks ulcanh gsrq ykus ij 

 

¼x½ ih0 vkbZ0 ih0 IUCD gsrq izsf"kr djus 

ij 

150-00 izlo ds nkSjku PPICUD ykHkqd dks yxokus ij 

7 Mksj LVsi ifjokj fu;kstu fof/k 

¼d½ daMkse izfr iSdsV fcdzh ij 1-00 lfg;k dks izfr iSdsV fczdzh ij 1: Hkqxrku 

¼[k½ lh vks ih izfr iSdsV 1-00 xHkZfujks/kd xksyh dh fczdzh ij izfr iSdsV 1 : 

nj ij Hkqxrku 

¼x½ bZ lh ih izfr iSdsV 2-00 xHkZfujks/kd xksyh dh fczdzh ij izfr iSdsV 2 : 

nj ij Hkqxrku 

8 jk"Vªh; dk;Zdze varxZr izksRlkgu jkf”k 

¼d½ dq"B jksx ds bykt fy, lfg;k dks 

izksRlkgu 

250-00 Dq"B jksxh dk Iakthdj.k djkus ij 

400-00 ¼ih-ch-½ Ng ekg mipkj 

600-00 ¼,e-ch-½ ckjg ekg mipkj 

¼[k½ va/kkiu fu;a=.k dk;ZØe ds rgr 250-00 Eksfr;kfcan tkap vkSj vkWijs”ku gsrq jsQjy ds fy, 

¼x½ MkWV~l izksokbMj&u, Vh0ch0 dsl gsrq 1000-00 Cat I ubZ dsl ds TB ejhtksa ds fy, 6&7 ekg 

nok f[kykus rFkk 42 ckj feyus ij 

 MkWV~l izksokbMj&iwoZ esa mipkfjr Vh0 

ch0 ejht ejht gsrq 

1500-00 Cat II iwoZ ls  TB ejhtksa ds 8&9 ekg bykt 

24&36 batsD”ku rFkk 57 ckj fey dj ijke”kZ 

nsus ij 

 Lkkeqnkf;d MkV~l izksokbMj dks Vh0 

ch0 ejht dks nok f[kykus ,oa iw.kZ 

mipkfjr 

5000-00 2000-00 : IP ds ckn 

3000-00 : CP ds ckn 



¼?k½ dkyktkj chekjh dk irk yxkus ds 

fy, 

90-00 

 

15-00 : izfr LykbM vkSj FP/PV ikWftfVo ik;s 

tkus ij iw.kZ mipkj 75 : izfr dsl dh nj ij 

¼p½ dkyktkj xzLr O;fDRk dks jsQj djus 

ij 

300-00 dkyktkj xzLr O;fDr dks jsQj dj laiw.kZ bykt 

djkus ij fn;k tk,xkA 

¼N½ Qysfj;k 

 

200-00 Xkzke varxZr  QkbZysfj;k xzLr ejht rFkk 

gkbaMªkslhy ejht dh okf"kZd lwph lHkh xzkeksa esa 

cukus ij flQZ 1 ckj 200-00 ¼okf"kZd½ 

¼t½ Qysfj;k (okf"kZd nok forj.k dk;Zdze) 200-00 200-00 : izfrfnu] ftlesa  50 ifjokj vFkok 

250 O;fDr;ksa dks nok forj.k djus ij vf/kdre 

3 dk;Z fnol esa (200X3=600) 

¼>½ AES/ JE tsiuht bulsQykbZfVl gsrq 300-00 AES/JE ejhtksa dks CHC/DH/Medical College 

¼´½ dqiks’k.k mipkj es lg;ksx gsrq 150.00 dqiks’k.k mipkj dsanz (MTC) ls okil vk, cPpksa dk 

QkWyksvi dj MUAC Qhrk ds vuqlkj 12.5 

c.m.rd ckag dh eksVkbZ lqfuf”pr djus ij 

9 lfg;k lkeqnkf;dj.k xfrfof/k;ksa gsrq izksRlkgu jkf”k 

9-1 fofHkUUk cSBdksa gsrq jkf'k cSBd 

  150-00 VHSNC dh cSBd lqfuf”pr djus ij 

 

 

 200-00 VHND gsrq yksaxksa dks tkx:d djus ij 

150-00 Lkkeqnkf;d LokLF; dsUnz dh ekfld cSBd lfg;k 

fnol esa Hkkx ysus ij 

9-2 xzke Lrjh; iath fu/kkZj.k gsrq 100-00 Ok"kZ ds vkjaHk gksus ij izR;sd ifjokjksa dh lwph 

cukus rFkk gj 6 ekg ij v/kru djus ij 

100-00 xzke LokLF; iath la/kkj.k ,oa tUe èR;q iath;u 

gsrq lg;ksx djus ij 

100-00 Vhdkdj.k gsrq ekfld due list rS;kj djus ij 

100-00 ANC gsrq xHkZorh efgykvksa dh lwph rS;kj dj 

ekfld v/kru djus ij 

100-00 ;ksX; naifr lwph rS;kj dj ekfld v/kru djus 

ij 

9-3 Dyc QqV ¼tUetkr eqM+s iSj½ fpfgar 

djus rFkk mipkj gsrq 

 

100-00 lfg;k ds Hkkstu ds fy, 100 : dk Hkqxrku 

150-00 iathd`r djkus ij 

100-00 QWkyks vi djkus ij 

9-4 QVsa gksaB Ø; rkyq ¼Dys¶V iSysV½ ds 300-00 lfg;k dks 150: izfr fnu dh nj ij rhu fnu 



bykt ds fy, lfg;k dks izksRlkgu dk Hkqxrku 

9-5 RSBY- jk"Vªh; LokLF; chek ;kstuk 100-00 RSBY- dkMZ/kkjh ejhtksa dks vLirky igaqpkdj 

bykt djkus ij Je foHkkx ds lkStU; ls 100 : 

izfr ejht lfg;k dks izksRlkgu jkf”k 

9-6 lfg;k eS=h cSBd rFkk oh-,p-,u-lh- 

dh ekfld cSBd djkus ij 

150-00 Xkzke LokLF;] LpPNrk ,oa iks"k.k lfefr dh eqDr 

jkf”k ls 150 : izfr lfg;k dh nj ij Hkqxrku 

  

 

    

                                                                     uksMy vkWfQlj 

             vkbZ0 bZ0 lh0 dks"kkax 

 

                                                                                                                                          


